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/ Unna, 24. Februar 2010
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1 Mein Gesundheitsnetz an der Presse- und Offentlichkeitsarbeit %
E Dr. Thomas Huth %
Unnaer Messe ,,Gesu Nnd Leben* Gesundheitsnetz Unna GmbH /
Weidenweg 80 /
Schwerpunktthema: Schlaganfallvorsorge 59423 Unna /
Tel.: +49 (0)2303-92 93 48 /
Mobil: +49 (0)171-812 79 74 /"?

Unna. Mein Gesundheitsnetz ist auch in diesem E-Mail: t.huth@mein-gesundheitsnetz.com
Internet: www.mein-gesundheitsnetz.com
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Jahr auf der Messe ,,Gesund Leben*“ am 6. und

7. Marz 2010 in der Stadthalle Unna vertreten.
) Liane Hotger
Schwerpunktthema ist der Schlaganfall, der in team:penta Communication

Seibertzweg 2
44141 Dortmund
Krebserkrankungen zu den haufigsten Tel.: +49-(0)231-55 69 52-64

Deutschland neben Herz-Kreislauf- und
Todesursachen zahlt. Sinnvoll ist deshalb, die E-Mail: liane.hoetger@teampenta.de
richtige Vorsorge zu betreiben und schon auf

kleinste Anzeichen zu achten, denn die

Symptome sind vielfaltig.

Das erfahrene Arzteteam und die freundlichen
Helferinnen von Mein Gesundheitsnetz werden an
ihrem Stand an mehreren Stationen die
Risikofaktoren flr den Schlaganfall bestimmen. Sie
fuhren auf Wunsch fir jeden Besucher Blutzucker-,
Cholesterin- und Blutdruckmessungen durch.
Weiterhin werden auch ein Lungenfunktionstest und

eine Carotisdoppler-Untersuchung angeboten.

Mit der Carotisdoppler-Untersuchung kdnnen
Veranderungen der Halsschlagadern und der
Halswirbelarterien am Bildschirm sichtbar gemacht
werden. Es handelt sich um eine Ultraschallmethode

zum Nachweis oder Ausschluss von
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arteriosklerotischen Veradnderungen oder
Einengungen an den Halsschlagadern. Diese
Untersuchung ist zur Vorsorge oder Verhltung eines
Schlaganfalls wichtig. Sie bedarf keiner besonderen
Vor- oder Nachbereitung. Die Untersuchten erhalten

eine schriftliche Auswertung sogar schon direkt am

Stand von Mein Gesundheitsnetz.

Das Thema Schlaganfall erlautern vier Arzte von

Mein Gesundheitsnetz in verschiedenen
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Fachvortrégen:

Samstag, 6. Marz 2010
* 12 Uhr: ,Wenn dich der Schlag trifft — Ein
Notfall besonderer Art;
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Referent: Dr. med. Thomas Huth
* 15 Uhr: ,Schlaganfall-Vorsorge. Was hilft

wirklich?*; Referent: Dr. med. Paul Jansen

Sonntag, 7. Marz 2010
* 13 Uhr: ,Wie sieht der Schlag im Bild aus?“,
Bei diesem Vortrag handelt es sich um eine
bildgebende Darstellung;
Referent: Dr. med. Ulrich Krause
®* 15 Uhr: ,,Der Schlaganfall aus neurologischer

Sicht“; Referent: Dr. med. Joachim Remmers

B Mein Gesundheitsnetz — das sind Uiber 80 niedergelassene
Arzte aus den Kreisen Unna und Lippstadt, die sich zu einem
kompetenten Arztenetz zusammengeschlossen haben.
Gemeinsames Ziel ist eine bessere Patientenversorgung
durch fachibergreifende Zusammenarbeit,

Qualitatssteigerung, kiirzere Wege und geringere Kosten.



